
Рабочая программа разработана в соответствии с требованиями к результатам освоения 

основной образовательной программы основного общего образования Федерального 

образовательного стандарта основного  общего образования и направленна на достижения 

учащимися личностных, метапредметных и предметных результатов по основам 

безопасности жизнедеятельности 

Тематическое планирование  программы состоит из двух модулей: 1-Основы 

безопасности личности, общества и государства и 2 - Основы медицинских знаний и 

здорового образа жизни  и соответствует структуре учебников для 5-9 классов(под 

редакцией А.Т. Смирнова). 

Курс "Основ безопасности жизнедеятельности " изучается с 5 по 9 класс из расчета 1 час в 

неделю-по 34 часа  в год в каждом классе. Рабочая программа рассчитана на 1 год 

обучения. 

 


