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Обязательная часть 21 23" '23 24 91

Русский язык и 
литературное чтение

Русский язык 5 5 5 5 20

Литературное чтение 4 4 4 4 16
Иностранный язык Иностранный

язык(английский)
2 2 2 6

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 16
Обществознание и 
естествознание 
( Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 8

Основы религиозных культур 
и светской этики

ОРКСЭ: учебный модуль 
«Основы православной
культуры»

1 1

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 4
Музыка 1 1 1 1 4

Технология Технология 1 1 1 1 4
Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12
Часть, формируемая участниками образовательных 
отношений

3 3 2 8

Учебный курс «Спортивный час» 1 1 1 3
Учебный курс «Родной язык (русский)» 1 1 1 3

Учебный курс «Мастерская чтения» 1 1
Недельная нагрузка 21 26 26 26 99
Всего учебных часов в год 693 884 884 884 3345

План внеурочной деятельности
Курсы внеурочной деятельности Классы Всего

часов1 2 3 4

1 .Разговор о важном 1 1 1 1 4
2.Мое Оренбуржье 1 1 1 1 4
3. Умелые ручки 1 1 1 1 4
4.Функциональная грамотность 1 1 1 3
ЧИО 1 1 1 1 4
Итого в неделю 4 5 5 19
Всего часов внеурочной деятельности в год 132 170 170 170 642

Всего часов в год 825 1054 1054 1054 3987


